
1) Co to jest arbitraż? 

Arbitraż jest alternatywnym dla sądownictwa powszechnego sposobem rozstrzygania sporów 

cywilnych. 

  

2) Jakie przepisy regulują funkcjonowanie arbitrażu? 

Podstawowym aktem regulującym funkcjonowanie arbitrażu jest Tytuł V Kodeksu 

postępowania cywilnego (art. 1154–1217). Innymi aktami są także umowy międzynarodowe 

i konwencje w tym w szczególności Konwencja o uznawaniu i wykonywaniu zagranicznych 

orzeczeń arbitrażowych, sporządzona w Nowym Jorku dnia 10 czerwca 1958 r. Szczegółowe 

regulacje dotyczące postępowania arbitrażowego znajdują się również w regulaminach sądów 

arbitrażowych. 

  

3) Czym różni się sąd arbitrażowy od sądu powszechnego? 

Sąd arbitrażowy jest instytucją dużo bardziej „odformalizowaną”. Postępowanie toczy się na 

mniej restrykcyjnych zasadach. Strony mają dość dużą możliwość kształtowania reguł 

rozpoznania sporu.  

 

4) Czy wyrok sądu arbitrażowego jest mniej ważny od wyroku wydanego przez sąd 

powszechny? 

Wyrok sądu arbitrażowego ma taką samą moc jak wyrok wydany przez sąd powszechny. 

  

5) Czym różni się sąd arbitrażowy od sądu polubownego? 

Określenia „sąd polubowny” i „sąd arbitrażowy” stanowią w istocie synonimy i używane są 

zamiennie. 

 

6) Czy wyrok sądu arbitrażowego podlega egzekucji? 

Tak. Wyrok sądu arbitrażowego, po stwierdzeniu jego wykonalności przez sąd powszechny 

podlega egzekucji. 

  

7) Jakie są zalety arbitrażu? 

Prostsza i szybsza procedura postępowania, niższe i przewidywalne z góry koszty 

postępowania, jednoinstancyjność postępowania. Rozprawy odbywają się w luźniejszej 

atmosferze, sprzyjającej rozwiązaniu sporu. Postępowanie jest poufne, gwarantuje 

zachowanie tajemnicy handlowej obu stronom procesu. Arbitrzy mogą być wybrani do sprawy 

stosownie do swojej specjalizacji i doświadczenia, co wzmacnia profesjonalizm w rozwiązaniu 

sporu. 

  

8) Jak poddać spór pod rozstrzygnięcie sądu arbitrażowego? 

Niezbędną przesłanką jest dokonanie zapisu na sąd polubowny. Zapis ten może przybrać 

formę klauzuli arbitrażowej w umowie łączącej strony lub znaleźć się w odrębnej umowie  

o arbitraż. 

  

9) Co to jest zapis na sąd polubowny? 

Inaczej nazywany jest też klauzulą arbitrażową. Jest to umowa o poddanie sporu pod 

rozstrzygnięcie sądu polubownego. Musi być w niej wskazany przedmiot sporu (o co się 

spieramy) lub stosunek prawny (umowa itp.), z którego spór wyniknął lub może wyniknąć. 

    

 



10) Jakie spory mogą być poddane pod rozstrzygnięcie sądu arbitrażowego? 

Pod rozstrzygnięcie sądu polubownego strony mogą poddać wszelkie spory o prawa 

majątkowe lub o prawa niemajątkowe mogące stanowić przedmiot ugody sądowej,  

z wyłączeniem spraw o alimenty. 

  

11) Według jakiego prawa odbywa się postępowanie arbitrażowe? 

Postępowanie odbywa się z reguły według prawa polskiego. Może się jednak toczyć według 

prawa innego państwa wybranego przez strony. 

  

12) Czym rożni się rozprawa przed sądem arbitrażowym od rozprawy przed sądem 

powszechnym? 

Rozprawa pozbawiona jest formalizmu procesowego. Strony nie muszą zabierać głosu na 

stojąco. Pełnomocnicy nie mają obowiązku noszenia tóg. Rozprawy nie muszą odbywać się  

w siedzibie sądu, lecz mogą być przeprowadzane w innym, dogodnym dla stron miejscu. 

  

13) Czy rozprawy w sądzie arbitrażowym są jawne? 

Nie. Podstawową zasadą jest poufność postępowania. 

   

14) Który sąd arbitrażowy jest właściwy do rozstrzygnięcia danej sprawy? 

Strony mogą same wybrać sąd arbitrażowy. Właściwy jest sąd, któremu strony poddały pod 

rozstrzygnięcie swój spór. 

  

15) Czy sąd powszechny może uchylić wyrok sądu arbitrażowego? 

Wyrok sądu polubownego wydany w Rzeczypospolitej Polskiej może zostać uchylony przez 

sąd powszechny wyłącznie w postępowaniu wszczętym na skutek wniesienia skargi o jego 

uchylenie. Strona może w drodze skargi żądać uchylenia wyroku sądu polubownego, jeżeli 

np. brak było zapisu na sąd polubowny, zapis na sąd polubowny jest nieważny, wyrok sądu 

polubownego dotyczy sporu nieobjętego zapisem na sąd polubowny lub wykracza poza zakres 

takiego zapisu, nie zachowano wymagań co do składu sądu polubownego lub podstawowych 

zasad postępowania przed tym sądem, wyrok uzyskano za pomocą przestępstwa albo 

podstawą wydania wyroku był dokument podrobiony lub przerobiony bądź w tej samej sprawie 

między tymi samymi stronami zapadł prawomocny wyrok sądu. 

  

16) Czy wyroki polskiego sądu arbitrażowego są uznawane za granicą? 

Wyrok polskiego sądu arbitrażowego jest wykonalny w krajach będących stronami Konwencji 

Nowojorskiej o uznawaniu i wykonywaniu zagranicznych orzeczeń arbitrażowych z 1958 r.  
 


